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BIOACTEUR

GERES
Groupe d’Etude sur le Risque d’Exposition 
des Soignants aux agents infectieux

Le GERES est une association loi 1901 sans but lucratif, créée en 1991. Il réunit des compétences pluridisciplinaires et s’appuie sur 
un réseau national de collaborateurs présents dans environ 300 établissements de santé. Il a pour rôle d’apporter aux soignants 
des éléments de connaissance et de prévention des risques de contamination en particulier VIH et VHC, liés à une exposition 
accidentelle au sang. 

I - Les missions
• Identifi er les facteurs de risque de contamination après ex-
position accidentelle au sang ou à des produits biologiques. 
• Etudier les circonstances de survenue des accidents expo-
sant au sang (AES). 
• Proposer des mesures préventives. 
• Répertorier et évaluer des matériels de sécurité. 
• Apporter une expertise auprès des pouvoirs publics. 
• Organiser des formations.
• Diff user l’information.

II - Les actions

1. Le suivi épidémiologique des AES et des infections 
professionnelles transmises par le sang
Le réseau GERES, associé au savoir-faire méthodologique 
acquis sur le terrain et renforcé par la compétence des épidé-
miologistes de l’équipe, permet la réalisation d’études fi ables, 
dans des délais relativement rapides. Ces enquêtes ont per-
mis d’identifi er des situations à risque et de cibler des actions 
de prévention (recommandations, conduite à tenir, choix de 
matériels de protection, formations...).

2. L’approche fondamentale du risque professionnel

La présence en son sein de cliniciens, de virologues et les 
contacts établis en particulier avec les Centers for Diseases 
Control and Prevention (CDC) aux Etats-Unis, ont incité 
le GERES à mettre en oeuvre une approche virologique et 
immunologique des AES, qui permettrait de mieux cibler la 
prophylaxie.

3. Les matériels de sécurité

Le GERES a développé sa réfl exion sur les matériels de sécu-
rité à partir des connaissances acquises par les données épi-
démiologiques et les évaluations de terrain de ces matériels. 
Il a également la possibilité de croiser des informations épidé-
miologiques venant des hôpitaux avec le niveau d’implanta-
tion de matériel de sécurité et le type de matériel de sécurité 
implanté. Cette veille des matériels, réalisée avec le soutien de 
la Direction Générale de la Santé et de l’institut National de 
Recherche et de Sécurité, se traduit par l’édition périodique 
d’un guide des matériels de sécurité et par l’exploitation d’une 
base de données informatisée sur ces matériels, consultable 
sur le site Internet du GERES. 

4. Conseils de prévention

L’expertise du GERES englobe diff érents milieux : soignants hos-
pitaliers, activités de soins à domicile, autres professionnels à ris-
que hors milieux de soins.
Les compétences du GERES (risque professionnel, épidémiologie, 
prévention des accidents) lui permettent :
de structurer des réseaux de formateurs « relais » à la prévention 
des risques infectieux professionnels (métropole, DOM, Afrique, 
…).
de dispenser des formations à la prévention des risques infectieux 
liés aux AES en direction des personnels soignants des secteurs 
public et privé, des étudiants ...
de donner régulièrement des conseils de prévention (risque en 
fonction du mode d’exercice, du type de contact, du type de pro-
duit biologique en cause...).
d’être un lieu de convergence des informations concernant les 
problèmes légaux et les textes concernant les accidents du travail 
pouvant donner lieu à réparation après AES.
de participer à des réfl exions sur des politiques de prévention con-
cernant les AES et le risque infectieux (institutions hospitalières, 
Conseil supérieur d’hygiène publique de France (CSHPF), DH 
dans le passé dans ses programmes de formation-action …).

5. Activité d’expertise auprès des instances

DGS, DHOS, CSHPF, IVS, CTV, RAISIN, AFSSAPS, 
AFNOR ... pour les aspects suivants : risque d’exposition au 
sang, risque soignant-soigné, matériels de sécurité, traite-
ments prophylactiques en cas d’exposition, élimination des 
déchets d’activité de soins à risques infectieux (DASRI)…

III - Organisation 
• un bureau de 5 membres (1 Président, 2 Vice-Présidents, 1 
Trésorier, 1 Secrétaire), 
• plus de 40 collaborateurs permanents, 
• un fonctionnement en commissions et groupes de travail, 
• un réseau national de plus de 400 professionnels de san-
té (adhérents ; binômes formés ayant un rôle de relais à tra-
vers toute la France).

IV - Contact et informations 
Site Internet : www.geres.org
E-Mail : geres@geres.org
Adresse postale : GERES - Faculté de médecine Xavier Bichat 
16, rue Henri Huchard - BP 416 - 75018 Paris.


